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 مقدمه:

 

 گرانقدر، با عرض سلام و احترام یپزشک انيدانشجو

 یشما بسو تيباشد به منظور هدا یم اورژانسدر بخش  لیتحص یحاضر که راهنما جزوه

( و Curriculum) یبرنامه آموزش یشده و حاو نيهدف دار در بخش فوق تدو یریفراگ

که انتظار  يیها یستگي( و شاoutcome) امدهایباشد. در ابتدا پ یمقررات بخش حاضر م

شود و در ادامه  یم انیب دیدوره حاضر موفق به کسب آن شده باش انيرود در پا یم

آموزش  ی( و روشهاcontent) یمواد آموزش یمحتوا یعنيبه اهداف فوق  لین یچگونگ

گردد. بعد از آن به  ی( ارائه مteaching & learning methodsدادن و فراگرفتن )

 یآموزش اتبرنامه و مقرر تيشود و در نها یپرداخته م انيجودانش یابيارز یروش ها

 Core) یرو تنها به نکات ضرور شیپ یآورده خواهد شد. لازم بذکر است که برنامه ها

curriculumاست  يینکات و مهارتها یحاو قتیپردازد و در حق ی( رشته فوق الذکر م

(. Must knowل شده باشد )به کسب آن نائ ايدانشجو بداند و  کيرود  یکه انتظار م

 باشد . یم اورژانسدر بخش  لیمطالعه و تحص یاول راهنما شيرايکتابچه و نيا

 یگردد که به منظور اصلاح برنامه ها یدرخواست م یگرام نیمخاطب یخاتمه از تمام در

 .ندينما یاريفوق  یپرارزش خود ما را در بهتر نمودن برنامه ها شنهاداتیبا پ یآموزش
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 شرح وظايف کارورزان طب اورژانس:
 

 :کليات 

)رعايت پوشش  حفظ نظم و انضباط و اخلاق پزشکیو  شئونات شرعی حفظ و رعايت

کارت شناسايی و همراه داشتن لوازم معاينات  اتیکت و روپوش تمیز و، سلامیا

 مارستان.یدر کلیه ساعات حضور در ب ...( پزشکی

دانشکده  ،طب اورژانس، بخش اورژانس، بیمارستانرعايت مقررات داخلی گروه  -2

 پزشکی و دانشگاه.

 

 :حضور در بخش اورژانس 

شیفت صبح از  :زمان حضور در بخش اورژانس در دوره طب اورژانس به صورت -1

 صبح می باشد. 7شب تا  7شب و شیفت شب از ساعت  7صبح تا  7ساعت 

 22 حداکثر، ماهه ساعته طب اورژانس در يک دوره يک12 تعداد کشیکهای  -2

 کشیک است.

 24جابجايی در برنامه کشیکها امکان پذير نیست مگر با اطلاع قبلی )حداکثر  -3

موافقت دستیار  ساعت قبل( و يا در موارد اضطراری، به شرط تعیین جانشین و

 مسئول آموزش کارورزی گروه.

غيبت غير موجه در کشيكها منجر به تجديد دوره بخش اورژانس مي  -4

 شود.

يا دستیار ارشد  استادك کشیک جزء در موراد اضطراری و با کسب اجازه از تر -5

 کشیک مطلقا ممنوع است.

و متخصص  کارورزان در ابتدای کشیک موظفند که خود را به دستیار ارشد -6

 معرفی نمايند. مقیم
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 :مراقبت از بيمار و مدارك پزشكي 

 

ياژ شده و براي آنها ويزيت كارورزان طب اورژانس بايد از كليه بيماراني كه تر -1

طب اورژانس درخواست شده، شرح حال گرفته و معاينات باليني را انجام دهند و 

 هاي تشخيص نمودن مطرح و درماني –پس از ارزيابي و طرح برنامه تشخيصي 

 دريا دستياران طب اورژانس، اساتيد قي، دستورات پزشكي را تحت نظر افترا

ترياژ  IIو Iزم به تذكر است در مورد بيماران با سطوح . لاپرونده بيمار درج كنند

ESIطب  يا متخصص ، بلافاصله از ابتدا بايد وضعيت بيمار را به دستياران

 اورژانس اطلاع دهند.

پيگيري دريافت جواب آزمايشات و بررسي آخرين گزارش هاي پاراكلينيكي  -2

 .بيمار

ساعت حضور در اورژانس  6از نوشتن برگه سير ييماري براي كليه بيماران با بيش  -3

نوشتن برگه  الزامي است. بيماران ارجاع شده به ساير سرويس ها در زمان ارجاعو 

در صورت براساس نظر دستياران طب اورژانس  سير بيماري در مورد ساير بيماران

 .انجام خواهد شد ،لزوم

طب  نيا متخصصي نوشتن خلاصه پرونده و برگه هاي مشاوره تحت نظر دستياران -4

 .اورژانس و به صورت كامل و خوانا

نوشتن برگه هاي تصويربرداري و ساير برگه هاي درخواست پاراكلينيك به  -5

 .صورت كامل و خوانا

هنگام كه نياز به مراقبتهاي ويژه دارند و در بيماراني ،بدحالدر موارد بيماران  -6

CPR يصي با تشخ -و انجام اقدامات درماني  بالين بيماران بر حضور مداوم

  الزامي است. يا دستيار مسئول، ستادت اارنظ

 انتقال هنگاميا دستيار ارشد كشيك، در استادهمراهي با بيماران بدحال با نظر  -7

 به بخش هاي ديگر و ساير بيمارستان ها. بيماران
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  درماني –اقدامات تشخيصي: 

 

 Log Bookطبق فهرست ارائه شده در  درماني –انجام پروسيجرهاي تشخيصي 

 .يا دستياران طب اورژانسساتيد ت ااركارورزي و با نظ

 

  آموزشي: فعاليتهايشركت در 

 

يا دستياران طب  ساتيدحضور فعال و منظم در هنگام ويزيت بيماران توسط ا -1

 .اورژانس

شركت در راندهاي دستياري تحويل بيماران و سپردن بيماران پرخطر به  -1

 .كارورز كشيك بعد

ل در كليه جلسات آموزشي بخش شامل گزارش شركت منظم و فعا -2

صبحگاهي، كلاسهاي تئوري، راندهاي آموزشي و ساير برنامه هاي 

حال به  بالين بيماران بدر مگر در مواردي كه به علت حضور ب آموزشي،

يا دستيار ارشد، حضور در فعاليتهاي آموزشي امكان پذير  اساتيد تاييد

 نباشد.

ارش صبحگاهي يا ساير كنفرانس ها طبق نظر معرفي بيماران در جلسات گز -3

دليل بستري شدن، بيان  يا دستيار مربوطه شامل معرفي كوتاه بيمار، ستادا

نيك و درماني تشخيص هاي افتراقي، بيان علت درخواست اقدامات پاراكلي

طب اورژانس در روزهاي دوشنبه  آموزشيجلسات . و تفسير نتايج آنها

 تشكيل مي شود.س آموزش در محل كلا صبح  7:30ساعت

حضور در سه كارگاه )احياء قلبي ريوي پايه و پيشرفته، مديريت راه هوايي  -4

الزامي است. لازم به توضيح  و اصول كلي برخورد با بيماران مولتيپل تروما(

است در صورت غيبت در هركدام از اين كارگاهها نمرات پايان دوره 

 كارورزي به دانشكده ارسال نخواهد شد.

يا دستيار  ساتيدارائه كنفرانس هاي علمي طبق برنامه تنظيم شده توسط ا -5

 .مسئول آموزش كارورزي
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 :روش ارزيابي كارورزان در پايان دوره 

 

 انجام مي شود: حيطه 4در پايان دوره، ارزيابي كارورزان در  -1

ارزيابي دانش، مهارت، نگرش باليني كارورزان، نحوه رفتار حرفه اي با  -2

 5بخش اورژانس ) رعايت نظم و انضباط درو پرسنل  ،شكانپز بيماران،

 نمره(

 نمره( 5در پايان هر دوره ) log bookارائه  -3

حداكثر تا يك هفته پس از پايان  log bookئه الازم به تذكر است ار - -4

 دوره كارورزي بايد انجام شود.

نمره به  2حداكثر تا ي كارورزي كنفرانس هامناسب در صورت ارائه  - -5

 .شد ده خواهاضاف log bookه نمر

  كارورزان و ارزيابي دانش و مهارتهاي باليني OSCEبرگزاري امتحان  -6

 نمره( 5)

 نمره( 5و ارزيابي دانش نظري كارورزان ) MCQبرگزاري امتحان  -7
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 :مراجع و منابع 

 

 ٬رژانساو طب درسنامه كتاب ٬هومان ٬همكاران و دكتر حسين نژاد نوايي -1

 ( 161-182( )ص:17-132( )ص:4-2)ص:٬1331٬تيمورزاده شاراتانت

 اورژانس طب درسنامه خلاصه و ترجمه ٬امين محمد٬ دكتر زارع و همكاران -2

 1331 ٬طب آرتين انتشارات ٬دوم چاپ ٬رومات 2212 روزن

 ٬ريوي-قلبي احياء نكات برترين ٬رضا ٬همكاران دكتر عزيزخاني و -3

 1331 ٬امير انتشارات
 

4- Frank J Domino: The 5-minute Clinical Consult- Wolters Kluwer, 

2012 

5- Emergency medicine Clinics of North America 

6- John A .marx: Rosenʼs Emergency medicine, mosby,2010 

7- Judith E. Tintinalli: Tintinalliʼs Emergency medicine ,The McGraw-

Hill ,2011 
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 امه كارگاه هاي آموزشي:برن -8

 

ف
ردي

 

 تاريخ

 گواهي شركت در كارگاه هاي آموزشي

 محل امضاء مدرسين

امضاء مسئول 

آموزش 

 يكارورز

1

  

Ari way 

Management 

 ساعت( 4)
     

2 
BLS 

 ساعت( 3)
     

3 
ACLS 

 ساعت( 3)
     

4 
Primary 

Trauma 

Care 

     

5 Altered 

Mental Stete 
     

6 Chest pain 
     

7 Head 

Trauma 
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 :اقدامات عملي ينوع و نحوه اجرا -9

 
نام و نام  نام تكنيك

خانوادگي 

 بيمار

شماره 

 پرونده

 نحوه اجرا

 

 

مهر و امضاء 

هيئت علمي 

يا دستيار 

 كشيك
 مستقل مشاهده مشاركت

 Oralكارگذاري 

air way 
      

انجام ونتيلاسيون 

 BMVبا كمك 

     

اينتوباسيون    با 
RSI 

     

 اينتوباسيون با

Crash  
     

       ماساژ قفسه سينه

تفسير 

مانيتورينگ قلبي 

 شوک و

     

گرفتن و تفسير 

 نوار قلب
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 :ي اقدامات عملينوع و نحوه اجرا -01

 
 

 

 نام تكنيك

 

 

نام و نام 

خانوادگي 

 بيمار

شماره 

 پرونده

 نحوه اجرا

 

 
مضاء مهر و ا

هيئت علمي يا 

 مستقل مشاهده مشاركت دستيار كشيك

      وريدي تزريقات

 

      تزريقات عضلاني

زير  تزريقات

 جلدي

     

رگ گيري 

 محيطي

     

رگ گيري 

 مركزي

     

       NG Tube گذاشتن

 گرفتن و تفسير

ABG 
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 :ي اقدامات عملينوع و نحوه اجرا -00

 

نام و نام  م تكنيكنا

خانوادگي 

 بيمار

شماره 

 پرونده

 نحوه اجرا

 

 
مهر و امضاء 

هيئت علمي يا 

 مستقل مشاهده مشاركت دستيار كشيك

آتل گيري 

 اندامها

     

 
      ابدومينوسنتز

      توراكوسنتز

پونكسيون 

 لومبر

     

آرام بخشي 

جهت انجام 

 اقدامات عملي

     

 

 درتعبيه لوله 

 ناژسينه اي

     
 

تعبيه كاتتر 

 وريد مركزي

     
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 13 

 اقدامات عملي نوع ونحوه: 

  

 مشاهده مشاركت مستقل اقدامات  

 اداره راه هوائي -1

 Oral air way 2 2 1كارگذاري  -الف

 BMV 2 2 2انجام ونتيلاسيون با كمك -ب

 نتوباسيونيا-ج

              -RSI 

              -Crash 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 احياء قلبي ريوي-2 
 1 1 3 قفسه سينه ماساژ-الف

 1 1 1 شوک الكتريكي -ب

 2 2 2 مانيتورينگ قلبي-ج

 
 1 1 5 گرفتن نوار قلب-3

 تزريقات -5

 وريدي-الف           

 عضلاني -ب           

 جلديزير -ج           

 

 

2 

2 

2 

 

 

1 

1 

1 

 

 

 

1 

1 

1 

 2 2 3 رگ گيري-6

 1 2 3 گاستريك  و گذاشتن لوله ناز-7

 1 2 3 انجام شستشوي معده-8

 1 2 3 مثانه سونداژ-3

 مراقبت از زخم -12

 پانسمان شستشو و-الف          

 

 

3 

 

 

2 

 

 

1 
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 بي حسي منطقه اي-ب          

 بخيه ساده-ج          

3 

3 

2 

2 

1 

1 

 1 1 2 ابدومينوسنتز-11

 2 2 3 آتل گيري اندامها-12

 1 1 1 توراكوسنتز-13

 1 1 _ پونكسيون لومبر-14

 2 _ آرام بخشي جهت انجام اقدامات عملي-15

 

2 

 2 1 _ سينه اي ناژ تعبيه لوله در-16

 2 1 _ تعبيه كاتتر وريد مركزي -17

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 15 

 ريخ        /     /وزشي كارورزان بخش اورژانس از تاريخ      /    /           تا تافعاليت آم
 

 تاريخ رديف
Case آموزشي مورد بحث در راند آموزشي 

 مسئول/ مدرس آموزشي Caseعنوان 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    
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 /   /  /    /       تا تاريخ       وزشي كارورزان بخش اورژانس از تاريخ فعاليت آم

 

 تاريخ رديف
Case ورد بحث در راند آموزشيآموزشي م 

 مسئول/ مدرس آموزشي Caseعنوان 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 17 

 

 كنفرانس آموزشي اينترني:

 

 

 تاريخ رديف
 ارائه كنفرانس آموزشي اينترن

 استادامضا عنوان كنفرانس 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    
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  كاه در آماوزش تئاوري و مهارتهااي عملاي همكااري        و اسااتيدي  دستياراناسامي

 مناسبي داشته اند نام ببريد.

 

 

 

 
 از نظار اخالاپ پزشاكي و برخاورد حرفاه اياي باا        ي كاه  و اسااتيد  اسامي دستياران

  كارورزان و بيماران رفتار مناسب تري داشته اند.

 

 

 

 
 :نظرات و پيشنهادات 

 

 

 

 

 :تاييد
 

 

 

 
                      مسئول آموزش :                     مدير گروه:         


